
 

Большую опасность весенний паводок 

представляет для детей! 

 
        Наступает весна, начинает таять снег и лед на 

водохранилищах, водоемах и реках. Приближается 

весенний паводок. Лед на реках становится рыхлым, 

«съедается» сверху солнцем, талой водой, а снизу подтачивается течением. Очень опасно 

по нему ходить: в любой момент может рассыпаться с шипением под ногами и сомкнуться 

над головой. Опасны в это время канавы, лунки, ведь в них могут быть ловушки - ямы, 

колодцы. 

Оставаясь без присмотра родителей и старших, не зная мер безопасности, т.к. чувство 

опасности у ребенка слабее любопытства, играют они на обрывистом берегу, а иногда 

катаются на льдинах водоёма. 

Уважаемые родители, будьте бдительны!   
         Не допускайте детей к водоёму без надзора взрослых, особенно во время ледохода; 

предупредите их об опасности нахождения на льду при вскрытии реки или озера. 

Помните, что в период паводка, даже при незначительном ледоходе, несчастные случаи 

чаще всего происходят с детьми. Разъясняйте правила поведения в период паводка, 

запрещайте им шалить у воды, пресекайте лихачество.  

        Не разрешайте им кататься на самодельных плотах, досках, бревнах или плавающих 

льдинах. Оторванная льдина, холодная вода, быстрое течение грозят гибелью. Разъясните 

детям меры предосторожности в период ледохода и весеннего паводка. Следует провести 

беседы «О правилах поведения на льду и на воде». Долг каждого воспитателя и родителя -  

сделать все возможное, чтобы предостеречь детей от происшествий на воде, которые 

нередко кончаются трагически. 

В период весеннего паводка и ледохода ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

•  выходить на водоемы; 

•  переправляться через реку в период ледохода; 

•  подходить близко к реке в местах затора льда ; 

•  стоять на обрывистом берегу, подвергающемуся разливу и обвалу; 

•  собираться на мостиках, плотинах и запрудах; 

•  приближаться к ледяным заторам, отталкивать льдины от берегов; 

•  измерять глубину реки или любого водоема; 

•  ходить по льдинам и кататься на них. 

Если на ваших глазах провалился человек - немедленно крикните ему, что идете на 

помощь. Приближайтесь к полынье ползком, широко раскинув руки. Будет лучше, если 

подложите лыжи или фанеру, чтобы увеличить свою площадь опоры. К самому краю 

полыньи подползать нельзя, иначе можно окажетесь в воде. Ремни или шарф, любая 

доска, жердь, лыжи помогут Вам спасти человека. Бросать связанные предметы нужно на 

3- 4 м. Если вы оказываете помощь сами, то надо обязательно лечь на лед, подать 

пострадавшему палку, шест, ремень или шарф и т.п., чтобы помочь выбраться из воды. 

Затем доставить пострадавшего в теплое помещение, , переодеть в сухую одежу, напоить 

горячим чаем. При необходимости оказать первую медицинскую помощь или доставить в 

лечебное учреждение.                                                                                 
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